О правилах подготовки к диагностическим исследованиям

Одним из методов диагностики в стоматологии является рентгенологическое исследование зубов и прилегающих к ним тканей. Исследование позволяет установить истинные причины жалоб пациента, поставить правильный диагноз и наметить эффективный план лечения.
[bookmark: _GoBack]Для рентгенологического исследования специальной предварительной подготовки пациенту не требуется.
Перед рентгенологическим исследованием пациент обязан уведомить:
· о перенесённых и сопутствующих заболеваниях и операциях;
· о непереносимости и аллергические реакции на лекарства;
· об аллергической реакции на лекарства, пищевые продукты, животных и т.д.;
· о наличии кардиостимулятора.
Перед рентгенологическим исследованием необходимо выполнять правила гигиены полости рта (почистить зубы, прополоскать рот, не употреблять резко пахнущую пищу, алкоголь).
В рентгенологическом кабинете отключить мобильный телефон.
Находиться в рентгенологическом кабинете в бахилах, либо сменной обуви.
Непосредственно перед процедурой рентгенологического исследования - снять металлические изделия в области головы и шеи (серьги, цепочки, пирсинг с языка, губ, носа и другие украшения), съемные зубные протезы (если есть в наличии).
Перед рентгенологическим исследованием надеть специальный защитный фартук и выполнять указания сотрудника.
Противопоказания для проведения рентгенографии:
· беременность, лактация;
· невозможность для пациента сохранять неподвижное положение во время исследования.
Следует отложить посещение при:
· обострении герпеса;
· гриппе или ОРВИ;
· «заложенности» носа;
· повышенной температуре.

